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PROGRAMA PARA ORADORES 

 

18h30  ABERTURA DO DEBATE (membro do GASIST) 

 Apresentação do Grupo e do “Convívio Eco-justo”  

  Organização do Debate: 4 temas (cada 15 minutos), seguido de questões e discussão 

  Apresentação do Moderador 

 

 MODERADOR: CIDAC 

Apresentação dos Oradores antes de cada Intervenção 

Síntese Final das Apresentações 

Moderação do período de Questões / Debate 

 

 

18h40  TEMA 1   

 CARTA DA TERRA | Valores e Princípios para um futuro sustentável 

  Orador: Fátima Matos Almeida - ASPEA  

 
 

1) Questão-chave: Apresentação dos Valores e Princípios da Carta da Terra. 
 

2) Sugestões de Abordagem: 
O que é? / História 
Valores em que se baseia 
Balanço e Perspectivas Futuras 

 

 

18h55 TEMA 2 

 COMÉRCIO JUSTO | Uma Opção para um Consumo Responsável. 

  Orador Mó de Vida 

 
 

1) Questão-chave: O que é o Comércio Justo e qual o contributo para o  
    Desenvolvimento Sustentável? 
 

2) Sugestões de Abordagem: 
Como funciona a nível internacional e nacional? (Fairtrade / fair trade ?) 
Que desafios coloca aos produtores e aos consumidores? 

  Mudança dos hábitos de consumo: Como? - Como ter acesso em Portugal aos  
produtos de comércio justo? 
Reflexões / desafios / questões práticas 
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19h10 TEMA 3 

 ROOTS & SHOOTS | Um Programa Exemplo  – Making a positive change happen 

 Orador Constança Carvalho (R&S Portugal) 
 
 
1) Questão-chave: Projectos Locais de melhoria de qualidade de vida através do  

        Desenvolvimento Sustentável. 
 

2) Sugestões de Abordagem: 
O que é o Programa R&S? / história breve 
Importância do Programa (Importância da educação, sensibilização e  
mobilização de jovens para assumirem um papel activo ao nível ambiental e  
comunitário; papel das comunidades) 
Exemplos de alguns programas neste contexto 

 

 

19h25 TEMA 4 

 A CASA SUSTENTÁVEL | Será possível uma casa totalmente auto-sustentável? 
 Orador Duarte Paiva (Arquitecto) 
 

 
1) Questão-chave: Como tornar as nossas habitações mais sustentáveis? 

 
2) Sugestões de Abordagem: 

A arquitectura no desenvolvimento das Cidades e das habitações,   

como atingir um equilíbrio sustentável?: 

Habitações do Presente – Como melhorar? 

Habitações do Futuro – Perspectivas 

 

 

19h40  QUESTÕES / DEBATE 

20h10  ENCERRAMENTO  

 

20h30  JANTAR com produtos resultantes de Comércio Justo 

 

A Comissão Organizadora, 

Ana Sofia Carvalho (91 630 34 58)  

Andreia Penado (91 697 30 68) 

João Miguel Martins (96 558 50 50) 

 

email: 

gasist.convivioecojusto@gmail.com 


