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PRESENTACION

jHola, amigos y amigas!

Esperamos puedan disfrutar de este 'cuademc’ tantc come nosotras
disfrutamos elaberdndolo.

Nuestra intencién es proporcionarles un libre que les facilite la
comprensién de lo que sianifica desarrollo sostenible y que les motive a
poner en préctica, actitudes que contribuyan al bien de todos. Nadie
sabe cémo serd el futuro en nuestro planeta, solo sabemos que
probablemente las cosas seran muy diferentes a las que hoy vivimos.
Para que el fuluro sea sostenible y todos vivan bien, es necesaric un
cambio en las aclitudes de los seres humanos, Si todos y fodas nos
comprometemos a coniribuir al bien comin, no sdlo de las presentes
generaciones, sino también de los que vivirdn en el futuro, serd mas facil
construir un mundo mejor.

Esperamos que este cuaderno les ayude a descubrir la imporfancia de ser
un agente de cambio. Les invilamos a que compartan con su familia o
que aprenden y a que empiecen a marcar la diferencia, para convertir
a nuestro planeta un mejor hogar para fodos los seres vivos.
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Vivimos en un planeta que clama por la conservacion y proteccién del
ambienie y por una mejor calidad de vida para todos. Nosotros los seres
humanes somos quienes podemos responder a este clamor.

Es importante comprender que la forma en que cuidemos nuestro
ambiente, asi como nuestra actitud dia a dia, determinard en gran parte
la posibiidad para que las futuras generaciones puedan disfrutar los
recursos naturales y todas las bellezas de nuesitro planeia.

iIConoZCamos algunos conceptos para poder ser promotores de un
mundo tejort

1.¢Qué son valores?

El valer es aquello importante para nosotros, digno de aprobacion o de
admiracién. En general, es el puntc de partida gque
motiva a la persona a tomar decisicnes. La cultura, la
familia, la religién v la época influyen directamente sobre
los valeres. Ejemplos de valores son la justicia, la equidad
y el respeto.

En lo construccion de un mundo mejor, es necesaric
comprender los valores de la sociedad en que vivimaos y
los valores de toda la humanidad. Esto nos ayudard a
identificar nuestros propios valores y a comprender mejor
su significado.

Un antivalor es lo confrario a los valores, Los antivalores
van en confra del bien comun, del bienestar del pkaneta
y del progreso de los individuos.




’i Actividad 1 - Vea la ilustracién e identifique el valor o el antivalor que se practica

:Qué ocurre la ilusiracidn A%

:Qué ocurre la ilusfracion B?

2 Cudl valor o antivalor puedes identificar en cada sitvaciéon?

2 Cudl seria tu reaccidn si un companiero se cae?

2 Cdmo demuestras solidaridad?

.

i Actividad 2 - Conociendo el significado de algunas palabras

Con tus propias palabras, explica el significado de cada término y ejemplifica una
situacion en la que se vive este valor y otra en la Ogue no.

* Respeto a toda forma de vida significa




Ejemplo de una actitud de respeto
de irespeto

Ser responsable significa
Ejemplo de una actitud responsable
iresponsable

La justicia social significa
Eiemplo de una sifuacién en ka que existe la justicia social, y ofra en la que
no exista

i Acfividad 3-;Cudles valores consideras mds imporiantes para construir
un mundo mejor?

En nuestra vida, hemos practicado de una manera o de cfra, valores
como: honestidad, respeto, amor, cuidado, cooperacién, perseverancia,
tolerancia, solidaridad, responsabilidad y ofros. Indica los fres valores que
consideras méds importantes para crear un mundo mejor y justifica tu

respuesta:

Valor sPor qué?
1.

2.

3.

2 ;Qué es el desarrolio sostenible?

En nuesirc planeta existen muchas cosas hermaosas,
tales como cascadas, animalitos, familios felices,
aunqgue también vemos mucha pobreza, violencia y
destruccién  ambiental. Para solucicnar estos
problemas, son necesarios una mayor comprension
sobre lo que ocumre, un cambio de actitud y la
cooperacion de tedos.

Sabemos que ka humanidod necesita productos para
suplir sus necesidades: alimentos, ropa, zapalos,
materiales para construir casas, carros, bicicletas,
“juguetes y muchos mas. Para producir todo esto, es
necesario extraer una gran cantidad de recursos de la
naturaleza: arboles, minerales, agua y otros. Por eso,
necesifamos. actvar con mederacién en el uso de los
productos.







